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Vielfaltig und abwechslungsreich

Heckenlandschaft

Quelle: Haus der Natur Beuron

In einigen Bereichen des Naturparks sorgen Hecken fiir ein abwechslungsreiches Landschaftsbild. Sie
sind nicht nur als Lebensraum an sich von wertvoller Bedeutung, sondern spielen besonders fiir die
Verbindung verschiedener Lebensraume eine grofSe Rolle. In Hecken kommen bis zu 600 verschiedene
Pflanzenarten und 900 verschiedene Tierarten vor.

Hecke ist allerdings nicht gleich Hecke. Je nach Standort und Nutzungsarten kénnen Hecken ganz
unterschiedlich zusammengesetzt sein und auch unterschiedlich aussehen. Typische Heckenpflanzen sind
z.B. Hasel, Schlehe, Weilldorn, Pfaffenhiitchen, Wildapfel, Heckenrose und verschiedene Ahornarten.

Hecken bieten nicht nur ideale Riickzugsmoglichkeiten, sondern auch unterschiedlichste
Lebensbedingungen auf relativ kleiner Fldche, weshalb sie vielen Arten als Lebensraum dienen. Das
Kleinklima wechselt von trocken zu feucht, von warm zu kalt und von hell zu dunkel. Hecken sind
aullerdem eine vielfdltige Nahrungsquelle: Ob Knospen, Blitter, Bliiten, Rinde, Friichte, es gibt viel zu
holen. Deswegen kommen hier auch groe Mengen an Insekten vor, die wiederum anderen Tieren als
Nahrungsgrundlage dienen. Neben ihrer Funktion als Nahrung bieten Hecken auch Nist- und
Brutmoéglichkeiten sowie Schutz und Deckung. Fiir viele Tierarten dienen Hecken zusétzlich als Wander-
und Ausbreitungskorridore, da sie verschiedene Lebensraume, wie z.B. Wilder und Feldgehdlze,
miteinander verbinden.

Nebenbei erfiillen Hecken weitere wichtige 6kologische Funktionen: sie dienen als Windbremse,
Erosionsschutz und als Filter von Luftschadstoffen, insbesondere in der Ndhe von StralSen.

Tierische Bewohner

Hecken dienen verschiedenen Tieren als Nahrungs- und Nistplatz, Unterschlupf oder gar
Uberwinterungsquartier. Neben Insekten, Spinnen und Schnecken kommen hier auch viele Kleinsiuger
vor. Die Hecken bilden Ausgangspunkte fiir Igel, Mauswiesel oder Hermelin. Auch Fuchs und Dachs
fiihlen sich in solch einer abwechslungsreichen Landschaft wohl und graben ihre Bauten gerne in der
Néahe von Hecken. Aullerdem gibt es viele heckenbriitende Végel, die auf die Feldhecken angewiesen
sind. Als Besonderheiten sind hier Neuntdter und Raubwiirger zu nennen.

Diese beiden Vogelarten sind wahre Spezialisten: sie nutzen dornige Hecken nicht nur als Nistplatz,
sondern auch zum Aufspiefen der Beute! Gefangene Insekten und Mduse werden erst einmal auf Dornen
und spitzen Zweigen zur weiteren Bearbeitung und als Reserve zwischengelagert.

Ein steiniger [.ebensraum
Gemeinsam mit den Hecken prédgen vielerorts Steinriegel das Landschaftsbild. Diese entstanden entlang

von Ackern im Laufe der Zeit. Denn immer wieder haben die Bauern zur besseren Bewirtschaftung die
Steine von den Ackern abgelesen und an den Ackerrdndern zu Lesesteinhaufen, den Steinriegeln,
aufgesetzt. Auch diese sind nicht nur wertvoller Bestandteil der Kulturlandschaft, sondern bilden einen
ganz besonderen Lebensraum.

Je nach Alter und Pflege sind Steinriegel unterschiedlich stark mit Flechten, Moosen, Krautigen Pflanzen
oder Strauchern und Baumen bewachsen. Besonders sonnenexponierte, wenig bewachsene Steinriegel
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bieten warmeliebenden Pflanzen und Tieren einen Platz zum Leben. Das Mikroklima begiinstigt Arten
wie Schlangen und Eidechsen. Durch die vielen Hohlrdume kommen auflerdem zahlreiche Insekten,
Spinnen und Kleinsduger hier vor.

Ebenso wie Hecken sind auch Steinriegel gesetzlich geschiitzte Biotope (8§33 NatSchG BW). Es bedarf
einer regelméligen Pflege, um diese vor Verbuschung zu schiitzen.

Entstehung der Hecken

Steinriegel- und Heckenzeilenlandschaften zeugen davon, dass Flachen hier frither ackerbaulich genutzt
wurden. Schon im Mittelalter wurden Hecken dazu genutzt, um Weiden von Ackerland zu trennen und die
Besitzverhéltnisse zu markieren.

AuRerdem entwickelten sich Hecken auf ungiinstigen landwirtschaftlichen Standorten und auf
Lesesteinhaufen. Hecken waren frither bedeutender Lieferant von Rohstoffen. Sie dienten zum Sammeln
von Beeren und Friichten, das Laub wurde als Streu oder Futter genutzt, das Holz diente als Brennstoff.

Hecken sind gefdhrdet

In der Vergangenheit nahm die Anzahl der Hecken in der Landschaft ab. Flurbereinigungen und die
Ausdehnung von Siedlungsfldchen wirkten sich negativ aus. Auch zur Vereinfachung der Bewirtschaftung
der Fldchen mussten viele ,,storende® Hecken weichen. Zusétzlich wird die Qualitit der Hecken als
Lebensraum oft durch Ablagerung von Bauschutt und Miill gefdhrdet. Ein weiteres Problem stellen
Eintrdge von Diingern und Pestiziden von angrenzenden landwirtschaftlich genutzten Fldchen dar.

Auch eine mangelnde Pflege der Hecken wirkt sich negativ aus. Die Hecken {iberaltern, es kommt zur
Verkahlung und starken Beschattung im Inneren der Hecken. Dies geht einher mit der Verringerung der
vorkommenden Arten. Da die Hecken in der Landschaft stark zuriickgegangen sind, gehoren sie nach
Naturschutzgesetz Baden-Wiirttemberg zu den gesetzlich geschiitzten Biotopen.

Auf die Pflege kommt es an
Damit die Hecken nicht iiberaltern oder in Sukzessionswalder iibergehen, ist eine regelmafige und

sachgerechte Pflege nétig. Zur Verjiingung sollten Hecken alle paar Jahre auf den Stock gesetzt werden.
Dies darf allerdings immer nur abschnittsweise geschehen, so dass gentigend Lebensraum und
Riickzugsmoglichkeiten fiir die in/an den Hecken lebenden Tiere verbleiben. Aulerdem sollte hierbei
selektiv gearbeitet werden, d.h. langsam wachsende Arten nicht so stark zuriickschneiden wie die schnell
wachsenden. Zusétzlich muss beachtet werden, dass vor allem zum Schutz der Végel wahrend der
Brutzeit der Heckenschnitt von Mérz bis Ende September verboten ist (§39 BNatSchG).

Das Ziel der Hecken-Pflegemallnahmen sollte es sein, eine mehrreihige und ausreichend breite,
ungleichaltrige Hecke auszuformen, die aus moglichst verschiedenen, standortgerechten Strauchern
besteht. Teilweise abgestorbene Stamme konnen als Totholz in der Hecke verbleiben. Auch die
Heckensdume sollten gepflegt werden, dazu ist es notwendig, diese alle paar Jahre zu mahen, um eine
Verbuschung zu verhindern.

Grundsatzlich sollte man den Erhalt alter Hecken Neuanpflanzungen vorziehen, da zur Ausbildung einer
artenreichen Hecke 150 — 250 Jahre benotigt werden. Eine neu angelegte Hecke kann eine alte also
keinesfalls ersetzen.
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